Wat je onderweg nodig hebt, hangt natuurlijk sterk af van het doel en
de duur van de tocht. Een lang weekend in de Harz of de Eifel vereist
een compleet andere uitrusting dan een drieweekse tocht door de

Schotse Hooglanden. En alles wat je niet inpakt, belast je ook niet

Routeplanning:

] wegenkaart

] navigatieapparaat
] reisgidsen

Techniek:

] boordgereedschap/multitool
] kettingspray/-olie

] motorolie

] tape/draad/kabelbinders

] pechspray/verstelmateriaal/
] noodreparatieset

] bandenspanningmeter

] boordstopcontact

] zaklamp

] waterdichte documentenzak
] kabelslot/remschijfslot

] reservespangordel

] adapter/accupack

] overbruggingskabel

Individueel:

Kleding:

] regenkleding (regen
pak/-handschoenen/
-beenkappen)

] functioneel ondergoed
(Te laag)

] functioneel ondergoed
(2e laag)

] halswarmer/sjaal/balaclava

] zonnebril/zonneklep

] reservevizier

] reservehandschoenen

] vrijetijdskleding

] oordoppen

Reiniging:

] vizierreiniger

] wasmiddel

1 microvezel-handdoek
] wasgerei

bij het rijden. Pak dus in volgens de basisregel: zoveel als nodig, zo
weinig mogelijk. Onze universele inpaklijst voor motortochten kan
hierbij als oriéntatie dienen.

Voedingsmiddelen:

] veldfles

] muesli-/chocoladereep
] fruit

] knipmessen

Noodgeval:

1 EHBO-set

] pijnstillers

] veiligheidsvest

] LED-waarschuwingslicht
] gevarendriehoek

] Europees medisch

] paspoort
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